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Contexto

Tras la declaracién de la COVID-19 como pandemia
por parte de la OMS en marzo de 2020, los

gobiernos de la India y Nepal impusieron
confinamientos en todo el pais. Estos
confinamientos impactaron las economias

nacionales, vidasy medios de subsistencia de los
sectores mas vulnerables y marginados de la
sociedad, incluyendo a las mujeres. Como
respuesta, los gobiernos adoptaron varias medidas
para proteger a los pobres. Sin embargo, se han
observado y denunciado ampliamente las fallas
sobre gobernanza sistémica en asistencia de
emergencia, prestacion de servicios de agua,
saneamiento e higiene, proteccion contra la
violencia doméstica y oportunidades de empleo para
las mujeres. Ademas, la mayoria de las decisiones
del gobierno federal para detener la propagacion de
la COVID-19 se han percibido como arbitrarias,
con poca o ninguna voz por parte de las autoridades
locales.

Este proyecto tenia como objetivo analizar el
panorama nacional de reducciéon del riesgo de
desastres y colaborar con los gobiernos locales y
las instituciones comunitarias de gestion de riesgo
de desastres para recopilar sus perspectivas sobre
cémo se puede fortalecer la resiliencia integrando
mejor las consideraciones de género en las politicas
y practicas y mejorando la transparencia y rendicion
de cuentas.

Ademds, la investigacion analiz6 la eficacia de los
mecanismos de gobernanza existentes para hacer frente
a desastres frecuentes, como inundaciones y ciclones
durante la COVID-19, y como se utilizaron o aplicaron las
politicas de gestibn de desastres para limitar la
propagacion de la pandemia. Por Ultimo, la investigacion
también diagnostic6 los éxitos y fracasos de la
gobernanza en la gestién de la COVID-19y los desastres
durante la pandemia.

Objetivos

1.

Debate en grupo focal con miembros de la

comunidad de la aldea de Jyamire del
municipio rural de Manhari, en Nepal.
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Revisary documentar los impactos de la COVID-
19 y los desastres inducidos por peligros
naturales en mujeres del sur de Asia, con un
enfoque en Indiay Nepal durante los Ultimos dos
afnos.

Revisar las medidas de preparacion, socorro y
recuperacion desde el punto de vista de género,
empleo, gobernanza e interseccionalidad.
Identificar y recomendar medidas a corto,
mediano y largo plazo para que los

responsables politicos y profesionales a nivel del
gobierno loca tomen medidas apropiadas con
perspectiva de género en futuros desastres y
oleadas de la COVID-19.



Hallazgos

Los principales impactos de la pandemia de COVID-
19 y los desastres inducidos por peligros naturales
en las mujeres del sur de Asia son los siguientes:

4) Cambio en las funciones y

responsabilidades del hogar

La carga de trabajo de las mujeres en el hogar
aumenté considerablemente.

Los roles de los hombres y otros miembros de la

1) Medios de Subsistencia . . .
familia mostraron ciertos cambios.
* Los medios de subsistencia de las mujeres en
el sur de Asia se encuentran Recomendaciones
predominantemente en el sector informal y en o 3
las pequefias y microempresas * La accion transformadora de género en una
+ Los trabajadores del sector informal del sur de gomu?ldlad en tiempos normales puede ser util
Asia fueron los méas afectados. urante las emergencias. i ;
- Las trabajadoras del hogar (que en su mayoria + ElGobierno, como principal 'autorldad, deberia
son mujeres) perdieron sus empleos durante la asegurar una dpcumentamon de Ios,datos N
pandemia informacién diferenciada por género vy
discapacidad, para mujeres y nifias, personas
2) salud con discapacidad, personas de edad avanzada,

El &rea de trabajo, la falta de conocimiento y la
falta de acceso a la atencion médica o a los
programas de vacunacién se tradujeron en un
mayor riesgo de infeccién por COVID-19.

La pandemia redujo el acceso de las mujeres a
los servicios de salud esenciales.

La pérdida de ingresos también ha tenido
como resultado impactos negativos en la
salud.

El aumento de los problemas de salud mental
y los casos de violencia de pareja (IPV) y
lesiones relacionadas fueron evidentes.

3) Violencia de género y seguridad y violencia

de pareja (GBV/IPV)

Las mujeres que ya tenian relaciones
familiares abusivas quedaban atrapadas en
sus hogares.

La incertidumbre con respecto a los medios de
vida futuros provocd un aumento de la
violencia doméstica y la violacion conyugal.

marginados y otros grupos en riesgo.

Deben existir mecanismos para responder
eficazmente al aumento de la violencia. La
policia estatal y local deberian garantizar que
las personas denuncien la violencia doméstica y
el abuso durante las emergencias.

Es posible que haya dudas sobre la vacunacion
en las zonas rurales, por lo que es necesario
garantizar que se completen las dosis de
vacunacion.

Los gobiernos nacionales y estatales deben
priorizar los problemas de salud materna e
infantil durante las emergencias.

Los gobiernos deben priorizar las necesidades
de salud sexual y reproductiva durante las
emergencias

El gobierno debe fortalecer las redes de
proteccion social para los trabajadores
informales.

Entrevista con Saru B.K de Mahila Otatha Balbalika Sarokar

Kendra, en el distrito nepali de Makwanpur. La ONG con sede en
el distrito trabaja en la educacion de las nifias.
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